AMOPPORTUNITIES u S c M P

Hangi Staji Segmeliyim:
Sanal mi Yiizyiize mi?

Yuzyuze ve sanal staj deneyimlerinin farkliliklarini degerlendirelim

Tebrikler! Amerika'da staj planlama konusunda ilerleme karari aldiniz. Akliniza bir soru geldi: “yUzyUze bir staj mi
yoksa sanal bir staj mi segsem?”

Her iki secenek de egitiminize ve dzgegmisinize/CV'nize deger katar, ister dgrenci, mezun, ister profesyonel
olun, butgenize, yasam tarziniza ve rotasyon yapma nedeninize bagl olarak biri digerine gore tercih edilebilir.

Yiiz Yiize Staj Sanal Staj
(] (] L]
Mallyetlerlnl kIYGSIayaIIm! v Staj Ucreti (1099—4599 Dolar) V¥ Kiinik Deneyim Ucreti (1699—3899 Dolar)
YUz yUze ve sanal stajlar igin program maliyetleri, " Mesleki Sorumluluk Sigortasi* (199 Dolar)| Mesleki Sorumluluk Sigortasi* (199 Dolar)
sunulan egitim ve hizmetler ayni oldugu igin nispeten " HIPAA Sertifikasyonu* (15—25 Dolar) " HIPAA Sertifikasyonu* (15—25 Dolar)

benzerdir. Bu deneyimlerin maliyeti farklilik godsteren  Vize Ucreti (160 Dolar)

el ElgRr el Vv’ Saglik Sigortasi (35—75 Dolar)
. . . . . . ¥ Konaklama ve Yemek (600—1200 Dolar) Sanal Stajla
Sagda, doért haftalik deneyimler igin tahmini maliyet- $4000'a kadar
o ) . L Vv’ Ugak Bileti (650—1500 Dolar) avantaj saglal
ler bulunmaktadir. YUz yGze deneyimler igin cebiniz- v
den cikacak gergek maliyetler, kisisel tercinlerinize ve Toplu Tagima (100—200 Dolar)
stajinizin konumuna bagl olarak dedisir. Toplam: 3000 - 8000 $ Arasi Toplam: 1800 - 4100 $ Arasi

*Belirli stajlar icin gerekli olup, bireysel program sayfalarinda detaylandirimistir.

Yiz yuze staj Sanal Staj

e Tamamen ¢evrimigi

® Tamamen ylzylze
deneyim e Tele-tip becerileriyle

e Tavsiye mektubu
tanisma

kazanma
® USMLE'ye hazirlanma.

e Mentorluk deneyimi

Faydalarini kiyaslayalim

o ABD saglik sistemiyle
tanigma firsati

eSeyahat gerekmez Her iki staj tarl de gegmisteki stajyerler

tarafindan  siddetle tavsiye ediliyor.
Stajdan keyif almanin sirri, beklentileri
6nceden planlamaktir.

e Uygulamali klinik oSinirli planlama
egitimi imkani * eSon dakika rezervasyonu

e Tibbi ingilizce pratigi yapma mimkiin

e Yeni bir yer/kiltdr

o AMO tamamlama sertifikas| kazanma
deneyimi

eDaha dustk genel maliyetler

eEvden giivenli bir sekilde
rotasyon yapma

e Yeni terimler 6grenme
® Diger ogretim Uyeleri ve

asistanlarla tanisma o Diger stajyerlerle tanisma

oEk 6grenme firsatlari
(6rnegin, dersler, videolar)*

YUzyUze deneyimler ABD hastanelerinde,
residency vyerlerinde veya kliniklerde
gercgeklesirken, sanal deneyimler evinizin
rahathiginda,  gevrimigi  yapmaniza

o Ek 6grenme firsatlari
(6rnegin, dersler,
konferanslar) *

e Arastirmaya odakli
secenekler*

®\/ize gerekmez

® Esnek programlama
imkani*

- ) } olanak tanir.
*Belirli stajlarla birlikte sunulur ve bireysel program sayfalarinda detaylandirilmistir.

Hala hangi tur staja katilacaginiza karar veremiyorsaniz her ikisini de deneyimlemenizi dneririz!
Bunu yapmak, size iki kat tavsiye mektubu kazandiracak ve gergek dunya tibbi egitiminizi ikiye katlayacaktir.
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